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Spurensuche ist eine MATglichkeit, den 4??Gott des Lebensa?e zu entdecken.

Augen-Blicke

Description

Meditation

Bild: Martina Hack

Den Blick heben zu DIR, mein Mitmensch,
losgelAfst von immerwAzhrenden E-Mails und Nachrichten.
Den Blick heben zu DIR mit
DEINEN GefAYshlen, Problemen und Empfindungen.
DICH sehen!

Den Blick heben zu DIR, mein Gott,
und auf DICH vertrauen.

Ich wende mich DIR zu.
Ich schenke DIR meinen Blick!

Martina Hack
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