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Du grAY4A?t mich Tag fAYar Tag

Description

Meditation

Foto: Gisela Glas
Es ist Advent und Du grAv4A?t mich Tag fAvar Tag

Worauf freue ich mich heute?

Aufa?;

a?!die Tasse Kaffee frAvsh morgen, wenn der Tag anbricht

a?!das GesprAach am KAvichentisch, wie gut wir es doch haben

a?!die Freude am SchmAvicken der RAaume in der Vorweihnachtszeit

a?!das wiederentdeckte Buch, das am gemA¥atlichen Ort gelesen sein will

a?'die Weihnachtsmusik, die heute mein Ohr verwAfhnt

a?'den Duft des wAvirzigen Essens, von der Natur hervorgebracht und von vielen Menschen fAY.r mich hergestellt wird
a?!den Spaziergang in feuchter DezemberkAalte

a?!die Auseinandersetzung, die ich fair fA%zhren will

a?!das GesprAach mit meinen Liebsten

a?|

a?|alles, was heute kommt.

Ich weiA? auch dieser Tag in der Adventszeit wird wieder reich an Geschenken sein. Ich bin beschAvatzt, geliebt und

getragen.
Ich freue mich, denn
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es ist Advent und Du grA%A?t mich Tag fAYr Tag

Gisela Glas
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