
Gehalten und getragen

Description

Meditation

Bild: Ulrike GroÃ?

noch immer bin ich berÃ¼hrt
von meinem Besuch
vor einigen Wochen
in der Kirche St. Stephan in Mainz

die Chagall-Fenster
haben in mir
bleibende Spuren hinterlassen

besonders
einen Bild-Ausschnitt
trage ich in meinem Herzen:

ein Mensch
behutsam gehalten und getragen
von einem Engel

diese Szene rÃ¼hrt mich an

sie erzÃ¤hlt mir
von Gottes Behutsamkeit
von Gottes Zartheit
von Gottes Zuwendung
von Gottes FÃ¼rsorge

und tief in mir
aus meines Herzens Grunde
steigt die Gewissheit auf 
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ja
so bist DU da mein Gott
so bin auch ich getragen

Ulrike GroÃ?, Februar 2025
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