
Sommer

Description

Meditation

Foto: Marie-Luise Langwald

Sommer

Die Beine
und die Seele
baumeln lassen,

den Wind
durch die Haare
wehen lassen,

den Terminkalender
und die Zeit
vergessen.

Auftanken
für das,
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was kommt.

Marie-Luise Langwald
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