
Seelenfenster auf!

Description

Kunst und Kultur

 Foto: Klaus Glas

Beweg dich
Mach dein Seelenfenster auf
Atme die kühl-frische Luft
der Veränderung ein

Halte die Luft an
damit deine Zellen sich füllen
mit motivierender Macht

Möge diese Macht mit dir
etwas machen
Lass dich wandeln

Atme die
von deinem Seelengrund
erwärmte Luft der Veränderung
aus
langsam

So veränderst du
Nur so

Gut so

Klaus Glas

SPURENSUCHE.INFO
Spurensuche ist eine Möglichkeit, den “Gott des Lebens” zu entdecken.
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