
Das Leben ist so kostbar
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Moment mal – Spur der Woche
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Das Leben ist so kostbar.

Oft stolpere und haste ich an den schönsten Dingen und Blumen vorbei.
Sehe ich den Tanz des Schmetterlings, den Regenbogen und den Sonnenuntergang?
Rieche ich das Weizenkorn an einem heißen Sommertag und das duftende Brot?
Spüre ich meinen eigenen Atem?
Bin ich dankbar für einen Kuss und eine Hand, die mich berührt?
Nehme ich mir Zeit all diese herrlichen Dinge und Erfahrungen auf der Zunge zergehen zu lassen?
Kann ich dafür Gott ehrlichen Herzens und dankbar um den Hals fallen?
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Spurensuche ist eine Möglichkeit, den “Gott des Lebens” zu entdecken.
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