spur SPURENSUCHE.INFO

Spurensuche ist eine Mdglichkeit, den “Gott des Lebens” zu entdecken.
Gott in den Zeichen der Zeit

Schone Schopfung

Description

Meditation

Foto: Klaus Glas

Schoéne Schoépfung

Schnee im Winterwald

Die kiihlen Knie fuhlend

gehen die Beine ganz von alleine

Knirschend hor ich die Schritte nur
wenn ich achtsam gehe

Da ist er plotzlich, der Atem:

Er atmet mich

Staunend gehe ich sehend

Die Spuren der Rehe fiihren in eine Schneise
Wachsam gehe ich lauschend

Ein Voglein zwitschert aufgeregt

Langsam gehe ich spurend

Die Wangen kuhl, die Hande warm

Ein Gedanke leuchtet auf:
Ist die Schépfung schén
muss der Schopfer gro3artig sein

Klaus Glas
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