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Gott in den Zeichen der Zeit
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Spurensuche ist eine Mdglichkeit, den “Gott des Lebens” zu entdecken.

Dienstag in der Karwoche — Herz-Schmerz

Description

Weite Wagen . Meditation

Fenster in der Gertrudkapelle im Kloster Helfta — Foto: Marie-Luise Langwald

Dienstag der Karwoche
Herz-Schmerz

Mein Herz schmerzt,
wenn ich sehe,
wie Menschen leiden
im Krieg,
wie du gelitten hast
im Angesicht des Todes.

Dein Herz
steht still
am Kreuz —
und schlagt doch weiter...

Es schlagt
fur die Menschen,
die leiden,
und die,
die ihr Herz schenken,
herzlich handeln
und leben.

Behutsam hiipft
mein Herz,
wenn ich deinen Herzschlag
spure,
der meinen Herz-Schmerz
lindert.
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