
Fastenzeit mal anders

Description

Gebet

Kerstin Rehberg-Schroth

Plötzlich flachgelegt
Pläne durchkreuzt
Nichts mehr tun können von dem, was ich wollte …
Aus dem Liegen heraus eine neue Perspektive gewinnen
Zeit neu schätzen lernen
Neue Qualitäten entdecken
Neue Werte erkennen
Akzeptieren, dass nicht alles so geht, wie ich will
Mir helfen lassen
Die neu erwachende Frühlings-Schöpfung und Sonne von innen genießen
Statt mittendrin zu sein

Gott, manchmal kommt alles anders.
Durchkreuzt
Das, was gerade noch so wichtig war,
hat plötzlich Zeit,
muss liegen,
muss warten.

Fastenzeit bringt ihr eigenes Fasten
des Fleisches,
nicht Verzicht auf Schokolade, Wein und Fernsehen,
sondern Fasten in allem Tun – ganz plötzlich, unerwartet, ungewollt
und bereitet doch vor
auf das Fest
der ein für alle Mal 
durchkreuzten Pläne,
auf das Fest 
der durchs Kreuz vollendeten Liebe,
auf das Fest
des Kreuzes
das zum Leben 
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wurde.

Gott, lass auch aus meinen heute durchkreuzten Plänen
gesundes, wunderbares, frohes
Leben entstehen,
werden,
wachsen.

Kerstin Rehberg-Schroth
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Tags
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