
JA – AMEN!
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Euer Ja sei ein Ja, euer Nein ein Nein;
alles andere stammt vom Bösen.

Mt 5, 37

Herr Jesus Christus, 
du Freund des Lebens, 
du bist das AMEN auf Gottes JA zu uns Menschen,
das Amen auf dieses Ja, das jedem einzelnen von uns gilt, so wie wir sind – 
mit all unseren Ecken und Kanten, 
mit unserer Sehnsucht und unseren Ängsten,
unserem Licht und unseren Dunkelheiten, 
unserer Entschlossenheit und unserer Schwachheit.
Dein bedingungsloses JA – AMEN 
will uns zur Wahrheit befreien – 
will uns auf den Weg der Liebe,
auf den Weg des Friedens und der Versöhnung führen.

Du JA – AMEN des Vaters,
deiner Führung will ich mich anvertrauen,
deinem Beispiel will ich folgen.

Von dir will ich lernen
nicht zu allem Ja und Amen zu sagen,
sondern mit klarer Entschiedenheit 
nach Gottes Willen zu handeln – 
auch dann, wenn das mir Opfer abverlangt
und andere es nicht verstehen!

Von dir will ich lernen
nicht Ja – aber zu sagen und auch nicht Ja – vielleicht,
nicht Ja – später und auch nicht Nein – ich kann nicht,
damit ich mehr und mehr zum AMEN werde –
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zum AMEN meines entschiedenen JA 
und zum AMEN meines klaren NEIN.

Und wenn ich wieder einmal Klarheit und Entschiedenheit scheue,
wenn mein Ja in Wahrheit ein verstecktes Nein ist,
dann kläre du meinen Blick 
und stärke du meinen Mut,
damit ich entschieden Ja sagen kann wie du –
uneingeschränkt JA – AMEN!

 

Hannelore Bares 
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